
Procedura przygotowania i wydawania posiłków 

podczas trwania pandemii COVID-19  

w Zespole Szkół Specjalnych  

im. Marii Grzegorzewskiej w Zawierciu 

 

I. Przygotowanie posiłków 

 

1. Pracownicy restrykcyjnie przestrzegają zasad higieny, utrzymują wysoki stopień 

higieny osobistej, w tym dbają o odpowiednią, czystą i w razie potrzeby ochronną 

odzież. 

2. Pracownicy zachowują odległość między stanowiskami pracy co najmniej 1,5m 

chyba, że jest to niemożliwe stosują środki ochrony osobistej. 

3. Pracownicy przygotowujący posiłki przebywają tylko na teranie kuchni. 

4. Przestrzegają warunków wymaganych przepisami prawa, dotyczącymi 

funkcjonowania zbiorowego żywienia. 

5. Stosują środki higieny osobistej, tj.: fartuchy, rękawiczki. 

6. Utrzymują wysoką higienę mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowań 

produktów, sprzętu kuchennego, naczyń stołowych oraz sztućców (mycie naczyń i 

sztućców w zmywarce z dodatkiem detergentu w temp. min 60o C. ). 

7. Po zakończonej pracy gruntownie dezynfekują powierzchnie, sprzęty i 

pomieszczenia zaplecza kuchennego. 

 

II. Wydawanie posiłków. 

 

1. Przed wejściem na stołówką szkolną znajduje się płyn do dezynfekcji rąk. 

2. Uczniowie korzystający z posiłków przed wejściem do stołówki szkolnej myją  

i dezynfekują ręce dostępnym środkiem. 

3. Na stołówkę zabrania się wnoszenia plecaków, tornistrów itp.  

4. Przy każdym stoliku mogą siedzieć 2 osoby. 

5. Zaleca się spożywanie posiłków przy stolikach z rówieśnikami z tej samej klasy. 

6. Stoliki ustawione są z zachowaniem bezpiecznej odległości. 

7. Wprowadza się zmianowe wydawanie posiłków. Wydawanie obiadów odbywać się 

będzie w dwóch turach: 



 Klasy młodsze – 12.10 do 12.30 

 Klasy starsze – 13.15 do 13.30 

8. Posiłki będą podawane uczniom do stolika przez wyznaczony personel. 

9. Po każdej grupie czyszczone i dezynfekowane są blaty stołów, poręczy krzeseł oraz 

wietrzy się jadalnię.  

10. W czasie trwania epidemii uczniowie spożywają śniadania w swoich salach lekcyjnych  

z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spożywania posiłków. 

11. Procedura bezpieczeństwa obowiązuje w szkole od dnia 1 września 2020 r. przez okres 

trwania podwyższonego reżimu sanitarnego. 
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