Zajęcia kształtujące kreatywność klasa M. Sławik 12.13.04.2021r. A. Zaporowska
12.04.2021r.
Temat: Wzbogacamy słownictwo. Zabawy słowne, skojarzenia.
Dzień dobry, dziś proszę o wykonanie ćwiczeń wzbogacających słownictwo, rozwijających wyobraźnię.

1. Proszę o uzupełnianie porównań. 
Życie jest jak słońce, ponieważ……….... .

Jestem pracowita/ pracowity jak mrówka, ponieważ.………….... .
Czuję się jak ryba w wodzie, gdy …………………… .
2. Proszę o dokończenie zdań.

Gdybym miał/miała stać się zwierzęciem byłby/byłaby to......................................., ponieważ.................................................................................................................... .
Gdybym miał/miała stać się kolorem byłby to.........................................................., ponieważ..................................................................................................................... .
Gdybym miał/miała stać się osobą sławną byłby/byłaby to....................................., ponieważ................................................................................................................... .
3. Fabryka wyrazów–  proszę o  wypełnienie tabeli odpowiednimi literami tak, aby utworzyć wyrazy.
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4. Proszę o  dokończenie zdań:
 Jestem zły, gdy …………….. .
Jestem smutny, gdy …….. .
Cieszę się, kiedy …………… .

Proszę o wykonanie rysunku pod tytułem „ Moje szczęśliwe miejsce”.
13.04.2021r. 
 Temat: Ćwiczymy świadomość ciała i przestrzeni.
Dzień dobry, dziś zachęcam Was do wykonania ćwiczeń ruchowych, 
pamiętając o wcześniejszym przewietrzeniu  pomieszczenia, dokładnym umyciu rąk.
Przebieg:
 
Ćwiczenia kształtujące świadomość schematu ciała.
1. W pozycji stojącej:
-chodzimy z wysoko uniesionymi nogami.
-chodzimy w skłonie, ręce kładziemy na kolanach,
–zginamy całe ciało do przodu, do tyłu, na boki.
- stojąc - staramy się jak najwyżej podnieść ręce.


2. W pozycji leżącej:
- kładziemy się na podłodze – turlamy się z brzucha na plecy – raz szybko, raz wolno,
- ślizgamy się na brzuchu – do tyłu i do przodu,
- ślizgamy się na plecach – do przodu i do tyłu.


3. W pozycji siedzącej:
- przepychanie - dziecko i dorosły siedzą na dywanie plecami do siebie i próbują się przepychać plecami.
- wagoniki - siadamy  jedna osoba za drugą, odpychamy się od podłoża i przesuwamy się do przodu i do tyłu.  
- kręcimy się wokół własnej osi – bączek.

4. Kładziemy się na podłodze i spokojnie oddychamy.

