Zajęcia kształtujące kreatywność
16.11.2020r.
Temat: Przygotowujemy koktajl owocowy i surówkę z warzyw – ćwiczenia praktyczne.  

Proszę o zapoznanie się z wiadomościami:
Surówki są to potrawy sporządzane z surowych warzyw i owoców, poddanych tylko obróbce wstępnej.
Produkcja surówek obejmuje następujące czynności :
· przygotowanie warzyw i narzędzi,
· przygotowanie dodatków, przypraw i elementów dekoracyjnych,
· obróbkę wstępną warzyw (mycie, oczyszczanie, płukanie, rozdrabnianie),
· doprawianie do smaku (zaprawami, przyprawami),
· porcjowanie,
· dekorowanie. 
Koktajl -  napój orzeźwiający owocowy lub owocowo-mleczny z różnymi dodatkami. 
Przepisy na surówki i koktajle owocowe znajdziecie na wielu stronach internetowych. Proszę wybrać jeden z niech i na jego podstawie przygotować smaczne danie.
Przykładowe strony z przepisami:
https://www.przyslijprzepis.pl/galeria-przepisow/23-pozywne-koktajle-owocowe
https://www.youtube.com/watch?v=c_z5kAVfFjw

17.11.2020r. 
Witam na dzisiejszych zajęciach rozwijających kreatywność. 
Temat zajęć: Przysłowie prawdę ci powie - wykonujemy ilustracje do znanych przysłów.
 Bardzo proszę przeczytać podane przysłowia: 
1. Bez pracy nie ma kołaczy. 
2. Darowanemu koniowi w zęby się nie zagląda. 
3. Fortuna kołem się toczy. 
4. Nie chwal dnia przed zachodem słońca. 
5. Lepszy wróbel w garści niż gołąb na dachu. 
6. Apetyt rośnie w miarę jedzenia. 
7. Co ma wisieć, nie utonie. 
8. Dzieci i ryby głosu nie mają.
Proszę obejrzeć prezentację z podanej niżej strony, wykonać ilustrację do  jednego z podanych 
i wyjaśnionych powiedzeń. Zdjęcia z Waszymi pracami proszę  przesłać na adres: olazaporowska@op.pl
http://blog.fiszkoteka.pl/najpopularniejsze-polskie-przyslowia,1054/
