Witam 
Jesień w pełni sady pełne owoców z owoców takich jak jabłka, gruszki, śliwki czy winogrona zrób sałatkę owocową. Babcia pomoże ci obrać owoce a ty spróbuj pokroić drobno. Owoce mają dużo witamin jedz je jak najczęściej.

SMACZNEGO

Pozdrawiam i życzę miłej pracy.

