
Przysposobienie do pracy
Temat: Wartość odżywcza i podział warzyw na grupy. Obróbka wstępna warzyw.
Na dzisiejszych zajęciach poznamy zagadnienia dotyczące wartości odżywczej, podziału na grupy oraz obróbki wstępnej warzyw. Proszę przepisać temat lekcji do zeszytu, zapoznać się z materiałem w podręczniku str. 20-27, wykonać zadanie nr 3 w ćwiczeniach str. 19-20 oraz zadanie nr 6 str. 22-25, a następnie wykonać zadanie nr 2 w podręczniku na str. 21. Zachęcam do obejrzenia filmu. 
https://www.youtube.com/watch?v=Ju6dgs700Y0


