PRZYSPOSOBIENIE DO PRACY
TEMAT: "Placki ziemniaczane" (27.11.2020)

Poniżej informacje 
Dodatkowo link do filmiku: https://youtu.be/nhTG0q-fBpk

Placki ziemniaczane, placki kartoflane – prosta potrawa przygotowywana z ziemniaków, placki smażone na tłuszczu. Głównymi składnikami są starte na tarce surowe ziemniaki z dodatkiem cebuli, jajek, niewielkiej ilości mąki i soli.
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Poniżej ćwiczenie do wykonania
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Ponizej przedstawiono recepturg na placki ziemniaczane i instrukcje wykonania. Wykonaj ponizsze

polecenia zwigzane z tg instrukeja.

Normatyw surowcowy
ziemniaki 1200 g
cebula75g

maka pszenna 35 g
jaja 2 szt.

olej 150 ml

s6l do smaku

pieprz do smaku

Instrukcja wykonania

1. Umyj i obierz ziemniaki i cebulg {obrébka wstepna).

2. Zetrzyj ziemniaki i cebule.

3. Do masy dodaj make, jajka, sél, pieprz i dobrze wymieszaé.

4. Na patelnig z rozgrzanym olejem naktadaj porcje ciasta {2 -3 placki na
jednej patelni).

5. Smaz z obu stron na rumiany kolor.

6. Usmazone placki odktadaj na talerz wytozony recznikiem

papierowym.

A} Wymieri wszystkie urzadzenia, narzedzia, drobny sprzet oraz naczynia, jakie musisz

przygotowad, aby wykona¢ placki ziemniaczane.
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B) Odwaz na wadze wszystkie sktadniki.
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