Temat: Zieleń w życiu człowieka.
Na dzisiejszych zajęciach z funkcjonowania osobistego i społecznego zajmiemy się rolą jaką spełnia zieleń w życiu człowieka.
 Przyroda w życiu człowieka odgrywa bardzo ważną rolę. Wiele badań wskazuje na to, że przebywanie w otoczeniu zieleni obniża poziom stresu, ułatwia koncentrację, działa kojąco na nerwy, ale też i umysł – zwiększa tym samym efektywność pracowników. 
Osoby, które w dzieciństwie mieszkały w pobliżu terenów zielonych, w dorosłym życiu mają mniej problemów oddechowych takich jak np. astma lub świszczenie w płucach – wskazują badania norweskich naukowców. Jest to tylko jeden z wielu dowodów na to, że zieleń ma korzystny wpływ nie tylko na naszą kondycję psychiczną i samopoczucie, ale także na zdrowie fizyczne. 
[image: Cykl: Co daje nam zieleń w mieście - cz. 1 funkcja klimatyczna i zdrowotna]
Zapoznajcie się z opracowaniem oraz obejrzyjcie i przeanalizujcie materiał edukacyjny pod linkiem: https://www.youtube.com/watch?v=v3SQcsTBorA
Temat oraz notatkę przepiszcie do zeszytu przedmiotowego. Wymieńcie klika przykładów pozytywnego wpływu zieleni na mieszkańców miast.
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