Temat: Sporządzanie wybranych deserów zestalanych na gorąco.
Proszę sporządzić kisiel kakaowy (samodzielnie lub z pomocą rodziców), według zamieszczonego przepisu, lub innego wybranego przez siebie.
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DESERY

GALARETKA KARMELOWA

2 hyzki cukru

1%, szklanki mleka

2 hyzeczki zelatyny

2ki cukrie pudru

" laski wanilii

', szklanki stodkief smietany

2 tyzki cukru zarumieni¢ na suchej patelni, uwazajac zeby sie nie przypalil,
dodac 3 tyzki wody, gotowa¢ na wolnym ogniu, az si¢ karmel catkowicie
rozpusci, ostudzi¢. Zelatyne wymiesza¢ z kilkoma lyzkami zimnej wody,
a gdy napecznieje dola¢ troche wrzacej wody i wymiesza¢. Mleko przego-
towac¢ z wanilia, wymiesza¢ z karmelem i $mietanka, doda¢ rozpuszczona
Zelatyne, zagotowac. Wlac do salaterek, pozostawi¢ do ostygniecia.

KISIEL KAKAOWY

2% szhklanki micka

1 plaska tyzka maki ziemniaczanej
3 tyzki kakao

34 tyzki cukru

Make ziemniaczana wymiesza¢ z cukrem i kakao, doda¢ ¥, szklanki zimne-
go mleka, wymiesza¢. Pozostale mleko zagotowac. Do wrzatku wlewaé
powoli przygotowane skiadniki, caly czas mieszajac. Mieszajac doprowa-
dzi¢ do wrzenia, wla¢ do salaterek pozostawi¢ do ostudzenia. Mozna po-
da¢ z bita Smietana.
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